
Dieses wunderschöne Waldgebiet 
mit seinen magischen Stein-
formationen, kleinen Höhlen und 
uralten Ritzungen liegt südlich von 
Paris. Wir wandern auf den Pfaden 
von Marie König, deren Lebenswerk  
die Erforschung der Steinritzungen 
war. Die Steine strahlen die Kraft 
des Urmeeres aus, das sie geformt  
und mit einem quarzigen Überzug 
versehen hat, so sehen sie aus wie 
urzeitliche Reptilienwesen. Mit 
dieser kraftvollen Natur, mit den 
Steinahninnen  verbinden  wir uns 
durch Rituale, Trancetanz, und 
Körperarbeit. 

 
 
Mit den Rituellen Trancehaltungen 
nach Dr. Felicitas Goodman ist es uns 
möglich, unser Bewusstsein aus zu-
dehnen, in eine andere, umfassendere 
Wirklichkeit zu reisen und mit unseren 
Ahninnen in Kontakt zu treten. 
Eingebettet in ein Ritual werden wir in 
diesem Seminar verschiedene 
Körperhaltungen einnehmen und durch  
einen tranceinduzierenden Rhythmus 
wird es uns möglich, die Räume einer 
anderen Wirklichkeit zu betreten. 
Die dabei erfahrenen Heilkräfte 
bewirken sowohl körperliche als auch 

seelische Veränderungen auf tiefer 
Ebene. Wir können in die Kraft der 
Landschaft und der Steine eintauchen 
und  die Urzeiten der Steinritzungen 
und der Orte erleben. 
 

Trancetanz und Körperarbeit 
wird unserem Körper ermöglichen mit 
den Steinen, der Erde zu verschmelzen 
eins werden, und deren magische 
Qualität in unserem Körper zu erleben. 
Über Bewegungs-, Atem- und 
Tonimpulsen öffnen wir uns für unsere 
innere Wahrnehmung, unsere 
Lebendigkeit, um uns so mit den 
Elementen und deren Weisheit zu 
verbinden 
 
 
 
 
 
Bitte für´s Seminar mitbringen: 
Rassel oder Trommel, Mal- und 
Schreibsachen, bewegungsfreundliche 
Kleidung, Wander- und Regensachen 
gute Schuhe und warme Kleidung, 
Sitzunterlage, Tagesrucksack! 
 
 
 
 

 
Anmeldung:  
Gudrun Fischer 
Tel. 07666-8839905 
Mail: info@gudrun-fischer.de 
 
 
Anreise: Sa 15. Okt.  
Beginn: 19 Uhr 
Ende: Fr Abend 
Abreise: Sa 22. Okt. 
Seminarkosten: 480 € ( bei Anmeldung 
bis 1. Febr. 2016) später 540 € 
zugügl. ÜN/Verpfl. 
Wir arbeiten draußen an den 
verschiedenen Kraftplätzen 
 
Übernachtung entweder auf dem 
Campingplatz La Musardiere Camping 
in Milly la Foret  (z.B. Mobilehome)  
oder in einer Ferme je nach 
Teilnehmerinnenzahl. 
Für die Anfahrt MFG organisieren 
 
 
 
Teilnahmebedingungen: keine, 
Anfängerinnen erhalten eine kurze 
Einführung in die Methode 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

Gudrun Fischer  
Jg. 1953, Aus- und Fortbildung in USA, Deutschland 

und Österreich.  

Ausbildung bei Dr. Felicitas Goodman (rituelle 

Körperhaltungen und ekstatische Trance), 

Christiane Tutschner (ganzheitliche Massage). 

WegbegleiterInnen waren: Meredith und Steven: 

School of Lost Borders (Visionssuche, 4 Schilde), 

Waltraud Hodapp (biodynamische Psychotherapie) 

und Gabriele Fischer (Tanz und Körperarbeit), Seit 

1988 arbeite ich hauptsächlich im Frauenbereich 

mit Körperarbeit, ganzheitl. Massage, Tanz, Trance 
und Schamanismus in Gruppen und Einzelarbeit. 

 

Anmeldung bei  
Gudrun Fischer Institut 
Hans Jakob Hof 11 

79279 Vörstetten  
Tel.: 07666-8839905 Fax 
8839906 email: info@gudrun-
fischer 
www.gudrun-fischer.de 

 
 
 

 

Christiane Tutschner 
Jg. 54, Dipl. Soz. Päd., Ausbilderin in 

feministischer Körperpsychotherapie und 

ganzheitlicher Massage ‚My Body, My 

Earth’, Biodynamiktherapeutin (ECP), 

Fortbildungen u.a. bei Kay Hoffman 

(Trancetanztherapie), Dr. Felicitas 

Goodman (rituelle Körperhaltungen), 

Emilie Conrad (Continuum Movement), 

Meredith Little (Visionssuche) und der 

Traumahilfe e.V. (Ressourcenorientierte 

Traumatherapie) 

www-christiane-tutschner-institut.de  
 

 
 
 

 

 

 
Rituale im Schoß der 

Steinwesen 
 

Rituelle Trancehaltungen und Trancetanz 
an den wundersamen Steinformationen 
und den Gravierungen der Ile de France 

Seminarreise für Frauen 
 
 

 
 
 

15. – 22. Okt. 2016 
 

Christiane Tutschner und 
Gudrun Fischer 

 


